
 
 

Kostenlose 
 

Fortbildung 
ADHS im Kindes- 
und Jugendalter! 

 

 

Die Fortbildung richtet sich an 

alle AkteurInnen der öffentlichen und 
freien Jugendhilfe, sowie an 

BeratungslehrerInnen, 
SchulbegleiterInnen und Fachkräfte der 

medizinisch-/therapeutischen Versorgung 

 
 

Mittwoch, 20.September 2023 
9.00 Uhr - 16.30 Uhr 

Schule am Limes GMS 
Galgensteige 15/ 74706 Osterburken 

 
 

Veranstalter ist der  

interdisziplinäre Qualitätszirkel ADHS  

in Kooperation mit dem  

Jugendamt  

 

 

Fortbildung ADHS  
 
Selten wird einer psychischen Störung mit 
so vielen Vorurteilen begegnet wie der 
ADHS. Vorurteile entstehen dort, wo es 
an Wissen fehlt.  
Der Vortrag und die angebotenen 
Workshops sollen nicht nur diesen 
Vorurteilen auf den Grund gehen, sondern 
sollen vor allem einen Überblick über die 
wichtigsten Aspekte der ADHS im Kindes- 
und Jugendalter, die Behandlung und den 
Umgang damit liefern. 
 
 
 
 
Programm 
 
  Ab 8.30 Uhr Anreise 
 
  9.00 Uhr - 10.30 Uhr 
 ADHS verstehen lernen (Dr. Joas)  
 
10.30 Uhr - 11.00 Uhr 
 Pause 
 
11.00 Uhr - 12.30 Uhr 
 ADHS verstehen lernen (Dr. Joas) 
 
12.30 Uhr - 14.00 Uhr 
 Mittagessen 
 
14.00 Uhr – 16:30 Uhr 

Workshops 1-4  
(alle Teilnehmer durchlaufen alle 
Workshops) 

 
 
 

Workshops 
  
Wissen und Verständnis für die Betroffenen, 
Neurophysiologische Hintergründe.  
Dr. Gunter Joas:  
Chefarzt der Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Esslingen 
 
Verständnis für besonderen Verhaltensweisen 
bei ADHS.  
Susanne Herberg:  
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin 
Netzwerk ADHS Deutschland 
 
ADHS die besondere Kommunikation mit 
Betroffenen.  
Gudrun Eigenbrodt:  
ADHS – Elterntraining/ Stärke Programm 
 
ADHS im Kontext Schule. Verständnis und 
Hilfe.  
Peter Back:  
ADHS- Beauftragter/ Schulamt Mannheim Lehrer 

 

 
Anmeldung 
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
 
Wir bitten um eine verbindliche 
Anmeldung per Email für die Teilnahme 
und ggf. für das Mittagessen. 
schreibbuero1.KIZ@johannes-
diakonie.de 
 
Auf Wunsch können Sie für 4 Euro ein 
Mittagessen in der Schulmensa einnehmen.  
Das Mittagessen ist vor Ort auch vegetarisch 
wählbar. 
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